
 

 

 

 ٥۲تعمیم رقم 
 

 صادر عن:  حاكم المنطقة 

النائب  -النائب الأول للحاكم   -الحاكم السابق المباشر  –المسؤولین الدولیین  -المدراء الدولیین السابقین  موجّھ إلى:
أندیة رؤساء وأعضاء  -رؤساء البرامج   -المستشارین  -أعضاء مجلس المنطقة  -الحكّام السابقین  -الثاني للحاكم 
 اللیونز واللیو

 

 "اكتشف قوتك ... واصنع مستقبلك" :دعوة لحضور ورشة تفاعلیة بعنوانبمناسبة یوم الشباب العالمي   : الموضوع

فلسطین اللیون  –الأردن  – نلبنا ۳٥۱یتشرف حاكم جمعیة أندیة اللیونزالدولیة المنطقة بمناسبة یوم الشباب العالمي، 
اللیون نجوى اندراوس بدعوتكم للمشاركة في ورشة  ۳٥۱لجنة فرص الشباب في المنطقة رئیسة الیاس أنطونیوس و

"اكتشف قوتك ... واصنع مستقبلك" وتھدف ھذه الورشة الى تمكین الشباب من اكتشاف نقاط  :عمل تفاعلیة بعنوان
بكیفیة تحویل قدراتھم الى  فھمریقوتھم، وتنمیة مھاراتھم القیادیة، وتعزیز الثقة بالنفس وروح المبادرة، إضافة الى تع

  .ابي في مجتمعھمجفرص حقیقیة للنجاح، وتطویر مھارات التواصل الجماعي وصناعة أثر ای

 تقدم الورشة الدكتورة رولا حبش 

 

 G026القاعة    Gمبنى  –جامعة الشرق الأوسط  المكان :
 ۱۲:۲۰ – ۱۱الساعة  ۲۰۲٦/  ۸/  ۱۲الأربعاء  الزمان :

 

 الورشة:محاور 

 العقلیة التي تصنع النجاح )۱
 .كیف تؤثر طریقة التفكیر على النجاح واتخاذ القرار •
 .الفرق بین العقلیة الثابتة والعقلیة النامیة •

 
 
 
 
 



 
 الثقة بالنفس والمرونة النفسیة )۲

 .بناء الثقة بالنفس •
 .إدارة الخوف من الفشل وتحویل التحدیات إلى فرص للتعلم والنمو •
 .القوة الشخصیةاكتشاف نقاط  •
 .التعرف إلى القدرات والمھارات الفردیة •
 .استثمار نقاط القوة في بناء المستقبل المھني •

 القیادة والمبادرة )۳
 .صفات القائد الفعّال •
 .مھارات المبادرة وتحمل المسؤولیة والعمل ضمن فریق •

 من الفكرة إلى الفرصة )٤
 .التفكیر الإبداعي وحل المشكلات •
 .یع تخدم المجتمع وتلبي احتیاجات سوق العملتصمیم مبادرات ومشار •

 خطة شخصیة للنجاح )٥
 .وضع أھداف واضحة •
 .تحدید خطوات عملیة قابلة للتنفیذ لبناء المستقبل الشخصي والمھني •

 : أسلوب التنفیذ

مشاركة ورشة تدریبیة تفاعلیة تعتمد على النقاش، والأنشطة الفردیة والجماعیة، وتمارین اكتشاف الذات، بما یعزز 
 الطلبة ویحول المفاھیم إلى تطبیقات عملیة.

ان حضوركم ومشاركتم وخاصة مشاركة أندیة اللیو في ھذا الیوم سیضیفان قیمة كبیرة على ھذا العمل ویجسدان 
 .فرص الشبابتنمیة رسالة اللیونز في 

 للراغبین بالمشاركة، یرجى التواصل مع:

 ۰۷۹۸٥۸۸۱۷۹اوس رئیسة لجنة فرص الشباب اللیون نجوى اندر

 شباب الیوم ھم صُنّاع الغد وقادة المستقبل، فلنمنحھم الفرصة لیكتشفوا قوتھم ویحققوا أحلامھم

 

 

 اللیون الیاس أنطونیوس

 ۳٥۱حاكم المنطقة   

 فلسطین –الأردن  –لبنان 

 

 



 

 


